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Wymagania edukacyjne niezb¢dne do otrzymania poszczegolnych srodrocznych i rocznych ocen klasyfikacyjnych

Przedmiot: Matematyka

klasa Klasa 3GH zakres podstawowy

Typ szkoty: TECHNIKUM

Szkota: Zespot Szkét Ponadpodstawowych im. Jana Pawla Il w Krynicy-Zdroju.




Wymagania edukacyjne niezbedne do otrzymania przez ucznia Sréodrocznej i rocznej oceny klasyfikacyjnej

Przyjmujemy, Ze uczen spelnia wymagania na ocene wyzsza, jesli spelnia jednoczesnie wymagania na ocene¢ nizsza oraz dodatkowe wymagania
Wymagania na ocene dopuszczajacqg. Wymagania na ocene dostateczng zawieraja wymagania na ocene dopuszczajgca.

Wymagania na ocen¢ dobra zawieraja wymagania na ocene dostateczng i dopuszczajaca.

Wymagania na ocen¢ bardzo dobrg zawieraja wymagania na ocen¢ dobra, dostateczng i dopuszczajaca.

Wymagania na ocene celujacq zawieraja wymagania na ocene bardzo dobra, dobra, dostateczna i dopuszczajaca.

Poziomy wymagan edukacyjnych:

K — konieczny — ocena dopuszczajaca (2)
P— podstawowy — ocena dostateczna (3)

R — rozszerzajacy — ocena dobra (4)

D — dopetniajacy — ocena bardzo dobra (5)
W — wykraczajacy — ocena celujaca (6)

UWAGI:

1. Ocene wyziszg otrzymuje uczen spetniajacy tacznie wymagania edukacyjne
okreslone dla ocen nizszych np. ocene dobr3a otrzymuje uczen spetniajacy
wymagania edukacyjne na oceng dopuszczajgcy, dostateczng oraz dobra.

2. Ocene niedostateczng otrzymuje uczen, ktory nie spetnia wymagan na
poszczegdlne pozytywne oceny.

3. W przypadku nie zrealizowania tematow lekcji (zagadnien) w | okresie bedg one
realizowane po klasyfikacji srédrocznej. W tym przypadku obowiazuja rowniez
wymagania edukacyjne dla tych tematéw (zagadnien).



Figury na plaszczyznie. Czes¢ 1

Na ocene¢ Na ocene celujaca
TEMATY Na ocene . dostateczna Na ocene¢ dobra Na ocene bardzo dobra
dopuszczajaca
Katy. Katy w trojkatach Zna: Potrafi: Potrafi: Potrafi: Potrafi:

i czworokatach

* 0znaczenia stosowane

* obliczy¢ na

* stosowa¢ wlasnosci katow w zadaniach

* obliczy¢ miary katow trojkatow

* stosowaé wlasnosci katow w

w geometrii (K) podstawie rysunku (K-R) i czworokatow (R-D) zadaniach zlozonych
* pojecia katow: miary katow * stosowa¢ wlasnosci katow w * uzasadni¢ cechy wskazanego
wierzchotkowych, (K-P) zadaniach prostych(R-D) trojkata
przylegtych, * sprawdzi¢, czy * uzasadni¢ cechy wskazanego
odpowiadajacych, trzy punkty sg trojkata (D)
naprzemianlegtych oraz wspdtliniowe (P)
wiasnosci tych katow (K) « stosowaé
* twierdzenie o sumie whasnosci katow w
miar katow zadaniach (K-P)
wewnetrznych trojkata « obliczy¢ miary
i czworokata (K) katow trojkatow i
* twierdzenia dotyczgce czworokatow (K—P)
wlasnosci katow
w trapezach
i rownolegtobokach (K)
Potrafi:
*» wskaza¢ katy
wierzchotkowe,
przylegte,
odpowiadajace i
naprzemianlegte (K)
Podstawowe wlasnosci Zna: Potrafi: Potrafi: Potrafi:
trojkatow * nierdéwnos¢ trojkata * ocenié, czy z * stosowac¢ nierd6wnos¢ trojkata * stosowac¢ nieréwnos¢ trojkata
X) odcinkow o danej w zadaniach (R-D) w zadaniach zlozonych
* pojecie wysokosci mierze mozna
trojkata (K) zbudowac trojkat
* wzOr na pole trojkata (P)
(K) * obliczy¢ pole
Rozumie: trojkata (K-P)

* ze, najdhuzszy bok
lezy naprzeciwko kata o
najwigkszej mierze (K)
* sposoby obliczania
pol trojkatow (K)

* obliczy¢ dlugos¢
boku (wysoko$¢)
trojkata, majac dane
jego pole i
wysokos$¢ (dtugosé




Potrafi:

* wskaza¢ najdtuzsze
(najkrotsze) boki trojkata
X)

* wskaza¢ w trojkacie
katy o najwigkszej
(najmniejszej) mierze
X)

boku) (P)

Twierdzenie Pitagorasa
1 twierdzenie odwrotne do
twierdzenia Pitagorasa

Zna:

* twierdzenie Pitagorasa
i twierdzenie do niego
odwrotne (K)

Potrafi:

* obliczy¢ dhugos¢
trzeciego boku trojkata
prostokatnego, majac
dane dtugosci dwoch
jego bokow (K-P)

Zna:

* wzOr na pole

i wysoko$¢ trojkata
réwnobocznego (P)
* zalezno$¢ miedzy
bokami trojkata

o katach 90°, 45°,
45° oraz 90°, 30°,
60° (P)

Rozumie:

» dowod
twierdzenia
odwrotnego do
twierdzenia
Pitagorasa (P)
Potrafi:

* obliczy¢ dlugos¢
boku (wysoko$¢)
trojkata
réwnobocznego,
majac dane pole
(dtugosé boku)
(K-P)

Potrafi:

* obliczy¢ pole (obwod) trojkata o katach
90°, 45°, 45°, majac dang dtugosé jednego
boku

(P-R)

* obliczy¢ pole (obwad) trojkata o katach
90°, 30°, 60°, majgc dang dlugoéé jednego
boku

(P-R)

* rozpozna¢ trojkat prostokatny na
podstawie dtugosci jego bokdéw (P)

* stosowac twierdzenie Pitagorasa i
twierdzenie do niego odwrotne w
zadaniach (P-R)

Potrafi:

* rozwigza¢ zadania z
zastosowaniem twierdzenia
Pitagorasa i twierdzenia do niego
odwrotnego (R-D)




Wtasnoscei trojkatow (cd.)

Zna:

* cechy przystawania
trojkatow (bbb, bkb,

kbk) (K)

* pojecie 1 wlasnosci

symetralnej odcinka

(K-P)

Potrafi:

* rozpoznac¢ trojkaty

przystajace (K—P)

Zna:

* twierdzenie

o symetralnych
bokow trojkata (P)

* pojecie 1 wlasnosci
dwusiecznej kata
(K-P)

* twierdzenie

o dwusiecznych katow
trojkata (P)

* twierdzenie

o dwusiecznej (P)

* pojecia: srodkowa
trojkata, srodek
cigzkosci trojkata,
ortocentrum (P)
Rozumie:

* dowdd twierdzenia
o dwusiecznej (P)

Potrafi:

* uzasadni¢ przystawanie trojkatow
(P-R)

* zastosowac wlasnos$ci symetralnych
odcinkéw w zadaniach (P-R)

* zastosowaé wlasnosci dwusiecznych
katow w zadaniach (P-R)

« zastosowac wlasnosci srodkowych
trojkata w zadaniach (P-R)

Potrafi:

« uzasadni¢ wskazane cechy
trojkatow (R-D)

* rozwigza¢ proste zadania z
zastosowaniem poznanych
twierdzen (R-D)

Potrafi:

* rozwigza¢ ztozone zadania z
zastosowaniem poznanych
twierdzen (R-D)

Wtasnos$ci czworokatow

Zna:

» wlasnosci kwadratu,
prostokata, rombu,
réwnolegtoboku

i trapezu (K)

* wzory na obliczanie
pol czworokatow (K)

Rozumie:

* twierdzenie

o przekatnych
rownolegtoboku (P)
* klasyfikacje
czworokatow (P)
Potrafi:

* obliczy¢ pola
(obwody)
czworokatow:

- na postawie
rysunku (K-P),

- znajac jego obwod
(pole) i stosunki
miarowe

(K-P),

Potrafi:

* stosowac twierdzenie Pitagorasa w
zadaniach

(P-R)

Potrafi:

* rozwigza¢ zadania konstrukcyjne
z zastosowaniem twierdzenia
Pitagorasa (R-D)

Potrafi:
* uzasadni¢ wskazane tezy

Powtdrzenie, praca klasowa
ijej omowienie

FUNKCJE




Na ocene¢

Na ocene celujaca

TEMATY Na ocen¢ ' dostateczng Na ocene¢ dobra Na ocene bardzo dobra
dopuszczajacg

Wzory 1 wykresy funkcji Zna: Potrafi: Potrafi: Potrafi:
* r6zne sposoby « ustali¢ dziedzine funkcji danej wzorem * przedstawi¢ funkcje za pomoca * uzasadni¢ wskazane tezy
zapisu tej samej (P-R) wzoru (R)
funkcji (P) * na podstawie wzoru znajdowac * sporzadzi¢ wykres funkcji
Potrafi: wspotrzedne punktow nalezacych do okreslonej wzorem (R-D)
* sprawdzi¢, czy wykresu funkcji (P—R) « dopasowac¢ wykres funkcji do jej
dany punkt nalezy * dopasowa¢ wykres funkcji do jej wzoru | opisu stownego (R)
do funkcji (P-R)
o podanym wzorze « analizowac¢ zaleznosci migdzy dwiema
P) wielko$ciami opisane za pomocg wzoru
* sprawdzi¢, czy lub wykresu funkcji (P-R)
podana liczba jest
miejscem zerowym
funkcji (P)
* sporzadzi¢ wykres
funkcji okreslonej
wzorem (P)

Przykiady funkcji iich Zna: Potrafi: Potrafi: Potrafi:

wlasnoéci * pojecia: funkcja * poda¢ wzér funkcji |  poda¢ wzor funkcji liniowej, ktdrej * poda¢ wzor funkcji, ktorej wykres

rosngca, malejaca, stata
X)

* pojecie przedzialow
monotonicznos$ci
funkcji (K)

« whasnosci funkcji
liniowej (K)

* wlasnosci funkcji
kwadratowej (K)

liniowej, ktorej
wykres:
-przechodzi przez
dane dwa punkty,
przechodzi przez
dany punkt i jest
réwnolegly do
wykresu innej
funkcji o znanym
wzorze (K—P)

* poda¢ wzér funkcji
kwadratowej, ktorej

wykres:

* dopasowa¢ wykres funkcji do jej wzoru
(P-R)

* poda¢ wzor funkcji kwadratowej, ktorej
wykres:

-przechodzi przez dany punkt oraz znany
jest wierzchotek paraboli (P-R)

- jest dany (R)

* poda¢ dziedzing, zbior wartos$ci funkcji
okreslnej przedziatami przy pomocy
réznych wzorow (P-R)

* sporzadzi¢ wykres funkcji okreslnej

przedstawiono na rysunku (P-D)

wykres: przedziatami przy pomocy réznych
-przechodzi przez wzoréw
dane trzy punkty (P-R)
P), « okresli¢ przedziaty monotonicznosci
funkcii okre$lonej wzorem (P—R)
Funkcja Wyk{adnicza Zna: Potrafi: Potrafi: Potrafi:
i funkcja logarytmiczna » definicje i * sporzadzi¢ wykres i okresli¢ wasnosci » okresli¢ wzory funkcji * rozwigzac zadania z

wlasnosci funkcji
wyktadniczej (P)

funkcji wyktadniczej (P-R)
» dopasowaé wzor do wykresu funkcji

wykladniczych i logarytmicznych
spelniajacych okreslone warunki

zastosowaniem funkcji
wyktadniczych oraz




* definicje i wyktadniczej i logarytmicznej (K—R) (R-D) logarytmicznych i ich wlasnosci
wlasnosci funkcji
logarytmicznej (P)
* zwigzek
logarytmowania
z potggowaniem (P)
Rozumie:
* pojecie asymptoty
(P)
Potrafi:
* okresli¢ dziedzing
funkcji
logarytmicznej (P)
Rownania wyktadnicze Zna: Zna: Potrafi: Potrafi:
i logarytmiczne * sposoby * wlasnosci * rozwigza¢ proste rOwnanie wyktadnicze | ¢ rozwigzac¢ rownanie wyktadnicze
rozwigzywania prostych | logarytméw (P) (P-R) (R-D)
réwnan wyktadniczych | Potrafi: * rozwigzac proste rOwnanie * rozwigza¢ rOwnanie
i logarytmicznych (K) - zapisa¢ zatozenia logarytmiczne logarytmiczne
* definicj¢ logarytmu do rownania (P-R) (R-D)
(K) logarytmicznego (P)
Zastosowania funkcji Rozumie: Potrafi: Potrafi:
wyktadniczych * potrzebe stosowania poteg * rozwigza¢ ztozone zadania * stosowa¢ model wyktadniczy
i logarytmicznych i logarytmow do opisu réznych zjawisk dotyczace zjawisk opisanych do opisu wielkosci, ktore
(R-W) funkcjami wyktadniczymi zmieniaja si¢ w stalym tempie
i logarytmicznymi (P-R)
Potrafi:
* rozwigza¢ typowe zadania dotyczace
zjawisk opisanych funkcjami
wyktadniczymi i logarytmicznymi (P—R)
Przeksztatcanie wykresow Zna: Zna: Potrafi: Potrafi: Potrafi:
funkcji « zasady sporzadzania * zasady * na podstawie wykres funkcji * poda¢ dziedzing, zbidr wartosci * uzasadni¢ wskazane tezy
wykresow funkcji: sporzadzania v =f(x) sporzadzi¢ wykres funkcji: 1 miejsca zerowe funkcji powstatej
-y=fx)+qK) wykresow funkcji: - y=fix-p)+q (P-R) w wyniku przesunig¢cia wykresu
- y=fix+p) (K - y=fix+p)+q(P) | °zapisa¢ wzory funkcji powstatych w innej funkcji (R-D)
gdy dany jest wykres gdy dany jest wyniku przesuni¢cia wykresu danej
funkcji y = f{x) wykres funkcji y = funkcji (P-R)
fix) * okresli¢ sposob przesunigcia wykresu
Potrafi: jednej funkgcji tak, aby otrzymac wykres
* na podstawie drugiej funkcji (R)
wykres funkcji

y =f(x) sporzadzi¢
wykres funkcii:




-y=f)tqiy=
Sx - p) (K-P)

Przeksztatcanie wykresow
funkcji (cd.)

Potrafi:

* na podstawie wykresu
funkcji

y =flx) sporzadzi¢
wykres funkcji:

- y=fl=x) iy=-)
(K,

Zna:

* zasady
sporzadzania
wykresow funkcji:
y=f=x),y =-fx),
na podstawie
wykresu funkcji y =
1) (P)

Potrafi:

* na podstawie
wykresu funkcji

y =f{x) sporzadzi¢
wykres funkcji:
-y =), (P)

* zapisa¢ wzory
funkcji, ktorych
wykresy powstaty
przez symetrie¢
wykresu innej
funkcji wzgledem
obu osi (P)

Potrafi:

* na podstawie wykresu funkcji

y = flx) sporzadzi¢ wykres funkcji:
-y=Afx-p)y=-fx)tq y=f-0)+q,
y=Ax-p) +q (P-R)

Potrafi:

« okresli¢ zwiazek mi¢dzy
przeksztatceniem wykresu funkcji
a wzorem funkcji, ktorej wykres
otrzymano w wyniku
przeksztatcenia (R-D)

Powtdrzenie, praca klasowa
ijej omowienie

Figury na plaszczyznie. Cze¢$¢ 2

TEMATY

Na ocene
dopuszczajaca

Na ocene
dostateczna

Na ocene¢ dobra

Na ocene bardzo dobra

Na ocene celujaca

Pole kota. Dlugosc¢ okrggu

Zna:
* pojecia kota i okrggu
oraz kata srodkowego

Potrafi:
* obliczy¢ pole i
obwadd kota (K-P)

Rozumie:
» uzasadnienie wzoru na pole kota (R)

Potrafi:

Potrafi:
* rozwigza¢ typowe zadania na
obliczanie p6l i obwodow kot oraz

Potrafi:
* rozwigzad nietypowe zadania na
obliczanie p6l i obwodow kot

(K) * obliczy¢ dlugos¢ « obliczy¢ pole i obwod figur, ktorych dhugosci tukéw 1 pdl wycinkow kot | oraz dlugosei tukdw 1 pdl
* wzory na obliczanie tuku i pole wycinka elementami s3 kota, okregi lu’b ich czesci wycinkow kot
obwodu i pola kota (K) | kota (P) (P—R) ’
* wzory na obliczanie
dhugosci tuku i pola
wycinka kotowego (K)
Wiasno$ci katow Zna: Zna: Potrafi: Potrafi:




srodkowych i katow * pojecia kata * twierdzenia * rozwigzac typowe zadania * rozwigza¢ nietypowe zadania
wpisanych wpisanego i kata dotyczace katow wykorzystujace wzajemne zaleznosci wykorzystujace wzajemne
srodkowego (K) wpisanych pomiedzy katami wpisanymi i zalezno$ci pomigdzy katami
Rozumie: i srodkowych (K-P) | $rodkowymi opartymi na tym samym wpisanymi i Srodkowymi opartymi
* pojecie kata Potrafi: tuku (R-D) na tym samym tuku (R-D)
wpisanego * stosowac
i srodkowego opartego twierdzenia
na danym tuku (K) dotyczace katow
Potrafi: wpisanych i
* oblicza¢ miarg kata srodkowych (K-P)
wpisanego
(srodkowego), majac
dang miarg kata
srodkowego
(wpisanego) opartego
na tym samym tuku (K)
Proste i okregi Zna: Zna: Zna: Potrafi: Potrafi:
* mozliwe wzajemne *» wlasnos$ci stycznej | < twierdzenie o zwigzkach miarowych * rozwigza¢ zadanie dotyczace * rozwigza¢ nietypowe zadanie
potozenia prostej do okregu (P) miedzy odcinkami stycznych (R) wzajemnego potozenia prostej i tekstowe dotyczace wzajemnego
i okregu na * twierdzenie o Potrafi: okregu oraz wzajemnego potozenia | potozenia prostej i okrggu oraz
ptaszczyznie (K) kacie migdzy * korzysta¢ z twierdzenia o zwiazkach dwoch okregow na plaszczyznie wzajemnego polozenia dwoch
« fakt prostopadtosci styczng a cigciwg miarowych migdzy odcinkami stycznych | (R) okregow na plaszczyznie
stycznej do promienia (P) (R) * rozwigza¢ zadanie tekstowe
faczacego $rodek Potrafi: zwigzane ze wzajemnym
okregu z punktem * rozwigza¢ zadania potozeniem okregow (R-D)
stycznosci (K) dotyczace
* mozliwe wzajemne wzajemnego
potozenia dwoch potozenia prostej i
okregow na okregu oraz
plaszczyznie (K) wzajemnego
* pojecie okregow potozenia dwoch
roztgcznych, okrggow na
przecinajgcych sie ptaszczyznie (P)

i stycznych (K)

* korzystaé z
wiasnosci stycznej
do okregu (P)

e okresli¢
wzajemne
potozenie dwdch
okregdw, znajgc ich
promienie i




odlegtos¢ miedzy
ich $rodkami (P)

¢ obliczy¢ odlegto$¢
miedzy Srodkami
okregdw, znajgc ich
promienie i
potozenie (P)

Okrag opisany na trojkacie.
Okrag wpisany w trojkat

Zna:
* pojecia: symetralna
odcinka, wielokat

Potrafi:
* obliczy¢ promien
okregu opisanego na

Potrafi:
* obliczy¢ miary katow w trojkatach
opisanych na okregu (wpisanych w

Potrafi:
* rozwigza¢ zadania zwigzane
z okregami opisanymi na trojkatach

wpisany w okrag (K) trojkacie okrag): (R-D)
* twierdzenie o okregu prostokatnym o - na podstawie opisu (P-R) * rozwigza¢ zadania zwigzane
opisanym na trojkacie danych z okrg¢gami wpisanymi w trojkaty
(K) przyprostokatnych (R-D)
* pojecia: dwusieczna P)
kata, wielokat opisany * obliczy¢ miary
na okregu (K) katow w trojkatach
* twierdzenie o okrggu opisanych na okregu
wpisanym w trojkat (K) | (wpisanych w
Potrafi: okrag):
* narysowac¢ dowolny - na podstawie
trojkat wpisany w okrag | rysunku (P)
®)
* narysowa¢ dowolny
trojkat opisany na
okregu (K)
Whasnosci wielokgtow. Zna: Zna: Potrafi: Potrafi: Potrafi:
Wielokaty foremne * pojecie: wielokat * pojecia: wielokat * obliczy¢ dlugos¢ boku trojkata * rozwigza¢ zadanie zwigzane * uzasadni¢ wskazane tezy
foremny (K) wypukty 1 wielokat rownobocznego, znajac promien okregu | z okregami opisanymi na
Potrafi: niewypukty (P) wpisanego (opisanego) w ten trojkat (na wielokatach foremnych (R-D)
* obliczy¢ sumg¢ miar * twierdzenie o tym trojkacie) (P-R) * rozwigza¢ zadanie zwigzane
wielokata (K) sumie miar katow z okregami wpisanymi w wielokaty

* obliczy¢ miar¢ kata
wielokata foremnego
)

n-kata (P)

* twierdzenie o
liczbie przekatnych
w n-kacie

* twierdzenie o mierze
kata n-kata foremnego
P)

Potrafi:

* obliczy¢ liczbe

foremne (R-D)




przekatnych
wielokata (P)

* obliczy¢ promien
okregu wpisanego w
trojkat rownoboczny
o danym boku lub
opisanego na takim

trojkacie (P)
Powtorzenie,
praca klasowa i jej
omoéwienie
2 POLROCZE
Trygonometria
N Na oceng Na ocene¢ dobr Na ocene bardzo dobr NENOEIGC TR
TEMATY aoceng dostateczna ¢ dobra ¢ a
dopuszczajaca
Tangens kata ostrego Zna: Potrafi: Zna: Potrafi:

* pojecie tangensa kata
ostrego w trojkacie

* konstruowac¢ kat
ostry, znajac jego

*» zwigzek miedzy procentowym
nachyleniem drogi a wartoscig

* rozwigza¢ zadania tekstowe,
wykorzystujac wiadomosci o

prostokatnym (K) tangens (P) tangensa kata nachylenia drogi do tangensie (R)
Potrafi: * porzadkowad poziomu (P-R)
* obliczy¢ tangens kata wartosci tangenséw
ostrego (K) katow ostrych (P) Potrafi:
* obliczy¢ dlugosci bokow trojkata
prostokatnego, majac wsrdd danych
tangens jednego z katéw ostrych (K—P)
Sinus i cosinus kata ostrego | Zna: Potrafi: Potrafi: Potrafi:

* pojecia: sinus kata
ostrego i cosinus kata
ostrego w trojkacie

* rozwigzad trojkaty
- prostokatne i
roéwnoramienne (P),

« konstruowac kat, znajac jego sinus
(cosinus lub tangens) (P-R)
* konstruowac trojkat prostokatny, znajac

« porzadkowaé wartosci funkcji
trygonometrycznych katow ostrych
(R-D)

prostokatnym (K) sinus (cosinus lub tangens) jednego kata
Potrafi: oraz bok
* obliczy¢ tangens, (P-R)
sinus, cosinus kata * rozwigza¢ trojkaty
ostrego (K) - dowolne (R)
Obliczenia Potrafi: Potrafi: Potrafi:

* odczyta¢ z tablic lub

* obliczy¢ miary katow (dtugosci bokow)

* rozwigzaé zadania tekstowe,




trygonometryczne

obliczy¢ za pomoca
kalkulatora przyblizong
wartos$¢ tangensa
(sinusa lub cosinusa)
danego kata lub miare
kata, majac dang
warto$¢ funkcji
trygonometrycznej (K)

trojkata, znajgc dlugosci jego bokow
(miar¢ jednego z katéw) (P-R)

wykorzystujac wiadomosci
o poznanych funkcjach
trygonometrycznych (R)

Zastosowania trygonometrii

Potrafi:

* rozwigzadé typowe
zadania tekstowe
osadzone

w kontekscie
praktycznym,
wykorzystujac
wiadomosci o
sinusie, cosinusie
oraz tangensie (P)

Potrafi:

* rozwigza¢ zadania tekstowe
osadzone w konteks$cie
praktycznym, wykorzystujac
wiadomo$ci o sinusie, cosinusie
oraz tangensie (R-D)

Wartosci funkcji

trygonometrycznych dla

katow 30°,45° i 60°

Zna:

* wartosci funkcji
trygonometrycznych dla
katow 30°, 45° i 60°
X)

Rozumie:

* sposob
wyzna-czania
warto$ci funkcji
trygonome-trycznyc
h katow 30°, 45° i
60° (P)

Potrafi:

* rozwigzad trojkaty
prostokatne (P)

Potrafi:

* rozwigza¢ zadania tekstowe,
wykorzystujac wiadomosci o funkcjach
trygonometrycznych katow 30°, 45°
160° (R)

Zwiazki migdzy funkcjami Zna: Potrafi: Potrafi: Potrafi:

trygonometrycznymi * podstawowe * obliczy¢ wartosci * przeksztatca¢ wyrazenia, stosujac * przeksztatci¢ wyrazenia, stosujac
tozsamosci funkcji tozsamosci trygonometryczne (P-R) tozsamosci trygonometryczne (D)
trygonometryczne (K) trygonometrycznych | e sprawdzi¢ tozsamo$¢ trygonometryczng | * sprawdzaé tozsamosci
* zwigzki miedzy , majac dang (P-R) trygonometryczne (D)
funkcjami warto$¢ jednej z
trygonometrycznymi nich (P)
kata o i kata 90°— o, (K)

Funkcje trygonometryczne Zna: Zna: Potrafi: Potrafi:

katow od 0° do 180°

* pojecia: funkcje
trygonometryczne kata
rozwartego (K)

* zwigzek migdzy

* wzory redukcyjne
®)

* sposéb
zaznaczania

* konstruowac kat, znajac jego sinus
(cosinus lub tangens) (P-R)

* obliczy¢ pole trojkata, znajac dtugosci
dwoch bokow oraz kat pomiedzy nimi

* rozwigza¢ zadania, wykorzystujac
wiadomosci o sinusie, cosinusie
i tangensie (R-D)




tangensem kata
nachylenia prostej
y=ax+bdoosixajej
wspoétczynnikiem
kierunkowym (K)

* wz0r na pole trojkata
P=1/2 ab sina (K)

katow w uktadzie
wspotrzednych (P)
Rozumie:

* pojecia: funkcje
trygonometryczne
kata rozwartego (P)
Potrafi:

* obliczy¢ sinusy,
cosinusy i tangensy
katow rozwartych
(P)

* odczytaé z tablic
lub obliczaé za
pomoca kalkulatora
warto$¢ sinusa,
cosinusa i tangensa
danego kata lub
miare kata, majac
dany jego sinus,
cosinus lub tangens

()

(P-R)

» wyznaczy¢ miar¢ kata, pod jakim jest
nachylona prosta y =ax+ b do osix a
oraz zapisywaé wzor funkcji liniowej,
znajac jej wykres i kat nachylenia do osi
x (P-R)

Twierdzenie sinusow

Zna:
« twierdzenie sinusOw
X)

Potrafi:

* rozwigzac trojkaty,
stosujac twierdzenie
sinusow (P)

Zna:

« twierdzenie sinuséw dla trojkatow
wpisanych w okrag (R)

Potrafi:

* znalez¢ zwiazki miarowe w
wielokatach, stosujac twierdzenie
sinuséw (P-R)

* sprawdzi¢ tozsamosci, wykorzystujac
twierdzenie sinusoOw (P—R)

Potrafi:
* rozwiaza¢ zadania tekstowe,
wykorzystujac twierdzenie sinusow

(D)

Twierdzenie cosinusow

Zna;
* twierdzenie cosinusow

X)

Potrafi:

* rozwigzac trojkaty,
stosujac twierdzenie
cosinusow (P)

* znalez¢ zwigzki
miarowe w figurach
ptaskich, stosujac
twierdzenie
cosinusow (P)

Zna:

* uogdlnione twierdzenie odwrotne do
twierdzenia Pitagorasa (R)

Potrafi:

« obliczy¢ pole trojkata i czworokata,
stosujac twierdzenia sinus6w i cosinusow
(P-R)

« klasyfikowa¢ trojkaty wg katow,
wykorzystujac uogdlnione twierdzenie
odwrotne do twierdzenia Pitagorasa (R)

Potrafi:

* rozwigza¢ zadania tekstowe,
wykorzystujac twierdzenie sinuséw
i twierdzenie cosinusow (D-W)

Potrafi:

* rozwigza¢ nietypowe zadania
tekstowe, wykorzystujac
twierdzenie sinusow

i twierdzenie cosinuséow (D-W)

Powtoérzenie,
praca klasowa i jej




omowienie

Figury w przestrzeni

TEMATY Na oceng . doNsia(li:zlzlflq Na ocene¢ dobra Na ocene bardzo dobra R e

dopuszczajaca

Graniastostupy Zna: Potrafi: Potrafi: Potrafi: Potrafi:
* pojecia: graniastostup * okresli¢ cechy * obliczy¢ dtugosci odcinkow w * rozwigza¢ zadanie dotyczace * rozwigza¢ nietypowe zadanie
prosty, graniastostup graniastostupow graniastostupie praktycznego zastosowania dotyczace praktycznego
pochyty, graniastostup (K-P) (P-R) wiadomosci o graniastostupach zastosowania wiadomosci
prawidlowy (K) * obliczy¢ pole powierzchni i objetos¢ (R-W) o graniastostupach (R—-W)
* sposob obliczania pola graniastostupa (K—R)
powierzchni
graniastostupa (K)
* wzOr na objetosé
graniastostupa (K)
Rozumie:
* sposob obliczania pola
powierzchni
graniastostupa (K)
* wzOr na obj¢tosé
graniastostupa (K)

Ostrostupy Zna: Potrafi: Potrafi: Potrafi: Potrafi:
* pojecia: wierzchotek « okresli¢ cechy * obliczy¢ dhugosci odcinkow w * rozwigza¢ zadanie na praktyczne * rozwigzad nietypowe zadanie na
ostrostupa, spodek ostrostupow (K-P) ostrostupie zastosowanie wiadomosci praktyczne zastosowanie
wysokosci, ostrostup (P-R) o ostrostupach (R-W) wiadomosci o ostrostupach

prawidlowy,
czworoscian,
czworo-§cian foremny
X)

* sposdb obliczania pola
powierzchni ostrostupa
X)

* wzOr na obliczanie
objetos¢ ostrostupa (K)
Rozumie:

* sposdb obliczania pola
powierzchni ostrostupa
(K)

» wz0r na obliczanie
objetos¢ ostrostupa (K)

* obliczy¢ pole powierzchni i objetos¢
ostrostupa (K-R)

(R-W)




Walec

Zna:

* wlasnosci walca (K)
* pojgcia: tworzaca
walca, podstawa walca,
promien podstawy,
wysokos$¢ walca,

0§ obrotu, przekroj
osiowy walca (K)

* wzor na pole
powierzchni walca (K)
* wzOr na obj¢tosé
walca (K)

Rozumie:

* pojecia: tworzaca
walca, podstawy,
promien podstawy,
wysokos¢ walca, 0$
obrotu, przekroj osiowy
walca (K)

Potrafi:

* rysowac rzut walca
)

* rysowac siatke walca

®)

Rozumie:

* jak powstaje
walec (P)

* uzasadnienie
Wwzoréw na pole
powierzchni

i objetosci walca (P)

Potrafi:
* obliczy¢ pole powierzchni i objetos$¢
walca (K-R)

Potrafi:

* rozwigzac zadanie dotyczgce
praktycznego zastosowania
wiadomosci o walcach (R-D)

Stozek

Zna:

* definicjg¢ stozka (K)
* pojecia: podstawa,
promien podstawy,
tworzaca, wysokos$¢
stozka (K)

* pojecia: o$ obrotu,
przekroj osiowy stozka,
spodek wysokosci, kat
rozwarcia stozka (K)

* wzory na obliczanie
pola powierzchni

i objetoscei stozka (K)
Rozumie:

* pojecia: podstawa,
promien podstawy,
tworzaca, wysokosc

Rozumie:

* jak powstaje
stozek (P)

* uzasadnienie
wzordéw na pole
powierzchni

i objetosci stozka

()

Potrafi:

* obliczy¢ pole powierzchni i objetos$é
stozka

(K-R)

Potrafi:

* rozwigza¢ zadanie dotyczace
praktycznego zastosowania
wiadomosci o stozkach (R-D)

* obliczy¢ obj¢tosc bryt powstatych
ze sklejenia ze soba stozkow i
walcow, w wyniku wycigcia
stozkow lub walcow z innych
stozkéw lub walcow (R-D)

« obliczy¢ obj¢tos¢ bryty powstalej
z obrotu trojkata lub czworokata
(R-D)




stozka (K)
* pojecia: o$ obrotu,
przekroj osiowy stozka,
spodek wysokosci, kat
rozwarcia stozka (K)
Potrafi:
* rysowac rzut stozka
X)

Kula Zna: Rozumie: Potrafi: Potrafi: Potrafi:
* pojecia: kula, sfera * uzasadnienie * obliczy¢ pole powierzchni i objetos¢ * obliczy¢ pole powierzchni i * rozwigza¢ zadania na obliczanie
(K) wzoréw na pole kuli objetos¢ kuli (R-D) pol powierzchni i objetosci bryt
* pojecia: $rodek, powierzchni (K-R) * obliczy¢ obj¢tos¢ bryt powstatych | wpisanych w kule i opisanych na
promien, $rednica, koto | i objetosci kuli (P) « obliczy¢ pole przekroju kuli (P —R) ze sklejenia bryt obrotowych kuli
wielkie kuli (K) (R-D)
* wzory na obliczanie * obliczy¢ objetos¢ bryty powstalej
pola powierzchni z obrotu figury geometrycznej
i objetosci kuli (K) (R-D)
Rozumie: « uzasadni¢ wskazane tezy (R-D)
* roznice pomiedzy kula
i sferg (K)
* pojecia: $rodek,
promien, $rednica, koto
wielkie kuli (K)
Potrafi:
* rysowac rzut kuli (K)

Powtoérzenie,
praca klasowa i jej
omdwienie
WYRAZENIA WYMIERNE
Uczen zna: | Uczen rozumie: Uczen potrafi:
Ocena dopuszczajgca

¢ definicje wyrazenia wymiernego (K) * potrzebe okreslenia dziedziny wyrazenia * doprowadzi¢ wyrazenia wymierne do najprostszej postaci stosujac:

* pojecie dziedziny wyrazenia wymiernego wymiernego (K) — wylaczanie wspolnego czynnika poza nawias (K)

(K) L ' . * pojgcie asymptot poziome] « poda¢ dziedzine i sporzadzaé wykres funkcji f{x)=a/x, a # 0 (K)

¢ deﬁm?JFE rownania wymi€rnego (K) i pionowej wykresu funkcji f{x)=a/x, a # 0 (K) | *okresli¢ polozenie galezi hiperboli w zalezno$ci od a (K)

* definicjg hiperboli (K) - polozenie galezi hiperboli « okreglié przedzialy monotonicznosei funkeii ffx)=a/, a % 0 (K)




w zaleznosci od znaku a (K)

Ocena dostateczna

* sposoby rozwigzywania rownan wymiernych
(K-P)

* pojecie asymptoty poziomej i asymptoty
pionowej hiperboli (K—P)

* sposoby rozwigzywania rownan wymiernych
(K-P)

* doprowadzi¢ wyrazenia wymierne do najprostszej postaci stosujac:

— wzory skréconego mnozenia (K—P)

* poda¢ wzor funkcji, ktora powstanie, gdy wykres funkcji f{x) =a/x przesuniemy
réwnolegle o p jednostek w prawo lub w lewo i o g jednostek do gory lub w dot (P)
» poda¢ dziedzine i sporzadzaé wykres funkcji f{x)=a/(x-p) + q, a 0 (P)

* poda¢ rownania asymptot

i wspolrzedne punktow przecigcia wykresu funkceji f{x)=a/(x-p) +q, a # 0 z osiami
uktadu (P)

» okresli¢ przedziaty monotoniczno$ci i argumenty, dla ktorych funkcja

f(x)=a/(x-p) + q, a # 0 przyjmuje wartosci dodatnie, ujemne (P)

Ocena dobra

» zasady sporzadzania wykreséw funkcji:
y=—f(x), oraz

y=flx+a)+ b, gdy dany jest wykres funkcji
y=Ax) (P-R)

» okresli¢ dziedzing wyrazenia wymiernego (K—R)

— rozktad tréjmianu kwadratowego na czynniki w zaleznosci od znaku wyrdznika A
(K-R)

* poda¢ przyktady wyrazen wymiernych spetniajacych dane warunki (P-R)

* rozwigzac¢ rownania wymierne (K—R)

» okresli¢ zatozenia, przy ktorych dane rownanie wymierne ma sens (K—R)

* poda¢ miejsca zerowe funkcji (P-R)

* przeksztalci¢ wzory, aby wyznaczy¢ wskazang wielkos¢ (K—R)

* dopasowac¢ wzor do wykresu funkcji i odwrotnie (P-R)

Ocena bardzo do

bra

» zasady sporzadzania wykresow funkcji:
y=—fx), y=flxt+ a)*+ b, gdy dany jest wykres
funkcji y=f(x) (P-D)

* rozwigzac¢ rownania wymierne (R—D)

* rozwigzac zadania z zastosowaniem rownan wymiernych (R-D)
e przeksztatci€ wzory, aby wyznaczy¢ wskazang wielko$¢ (R-D)

e uzasadniC wskazane tezy (R-D)

* rozwigza¢ zadania z zastosowaniem wilasnosci hiperboli (R-D)

* rozwigzaé rownania wielomianowe (K—D)




» okresli¢ dziedzing wyrazenia wymiernego oraz wykonywac¢ dziatania na
wyrazeniach wymiernych (R-D)

Ocena celujgca

» okresli¢ warto$¢ parametru, dla ktorego funkcja f{x)=a/(x-p) + q, @ # 0 spetnia
podane warunki (R—W)

» okresli¢ wzory funkcji, ktoérych wykresami sg hiperbole spetniajace podane
warunki (R-W)

* rozwigzaé zadania z zastosowaniem wyrazen wymiernych (R—W)

1. Dostosowanie wymagan dla uczniéow posiadajacych opinie PPP

RODZAJ %
NIEPEENOSPRAWNOSCI SPOSOBY DOSTOSOWANIA WYMAGAN EDUKACYJNYCH
Niepelnosprawno$¢ intelektualna — e czgste odwotywanie si¢ do konkretu
(np. graficzne przedstawianie tre$ci zadan),
uposledzenie umyslowe lekkiego stopnia szerokie stosowanie zasady pogladowosci

e omawianie niewielkich partii materialu i o mniejszym stopni trudnosci (pamigtajac, Ze obnizenie wymagan nie
moze zej$¢ ponizej podstawy programowe;j)

podawanie polecen w prostszej formie (dzielenie ztozonych tresci na proste, bardziej zrozumiale czesci)
wydhuzanie czasu na wykonanie zadania

podchodzenie do ucznia w trakcie samodzielnej pracy w razie potrzeby udzielenie pomocy, wyjasnien
mobilizowanie do wysitku i ukonczenia zadania

zadawanie do domu tyle, ile dziecko jest w stanie samodzielnie wykonaé

potrzeba wigkszej ilosci czasu i powtorzen dla przyswojenia danej partii materiatu.

Niepetnosprawnos¢ intelektualna wynikajaca z podawanie polecen w prostszej formie, dzielenie ztozonych tresci na proste, bardziej zrozumiate czgéci (im bardziej
autyzmu ztozone zadanie, tym wigksze prawdopodobienstwo, ze uczen zablokuje si¢
1 nawet nie rozpocznie jego wykonywania albo zaprzestanie wykonywania w trakcie)
e  stosowanie pochwal ucznia, ktéry juz pamigta o czyms, o czym wcezesniej zapominal (nienalezny oczernia¢ go ani
nie ,,meczy¢”, edy mu sie to nie uda; uczen z Autyzmem moze zaczaé wierzyc,




iz nie potrafi zapamigtaé, ze np. musi przyniesé
na zajgcia wymagane rzeczy)

e wprowadzanie nowych tresci i zadan wymaga szczegotowych objasnien (czgsto bardziej przydatne okazuja si¢
instrukcje obrazkowe w porownaniu ze stownymi badz kombinacja jednych
i drugich)

e przywolywanie uwagi ucznia (uczniowie moga koncentrowac si¢ na jaki§ dzwigkach lub ruchomych obiektach i nie
by¢ w stanie odwrocic¢ od nich uwagi)

e wykorzystywanie szczegdlnych talentow ucznia (np. niewiarygodng pamig¢¢ zwigzang z przeczytanymi ksigzkami,
ustyszanymi przemoéwieniami
czy statystykami)

e nie krytykowa¢, nie ocenia¢ negatywnie wobec klasy

e korzysta¢ z pomocy nauczyciela wspomagajacego przy odczytywaniu polecen i tekstow oraz przy zapisywaniu

odpowiedzi
Niepelnosprawnos$¢ intelektualna wynikajagcaz | ®  systematyczne przywotywanie uwagi i kontaktu wzrokowego
zespolu Aspergera e stosowanie prostych, jasnych komunikatow bezposrednio do ucznia
e ustalenie systemu nagradzania za wlasciwe zachowanie i aktywno$¢ na lekcji i konsekwentnie jego wdrazanie i
przestrzeganie

e wydluzenie lub ustalenie okreslonego czasu pracy (odliczanie uptywu czasu na wykonanie zadania)
przygotowanie ucznia do wszelkich zmian

w otoczeniu 1 rozkladzie dnia,

utrzymywanie systematycznych kontaktéw z rodzicami ucznia,

zachgcanie do nawigzywanie kontaktow z rowiesnikami

dbanie o optymalna pozycj¢ ucznia autystycznego w klasie

nie krytykowac, nie ocenia¢ negatywnie wobec klasy

korzysta¢ z pomocy nauczyciela wspomagajacego przy odczytywaniu polecen i tekstow oraz przy zapisywaniu

odpowiedzi
Niepelnosprawnos¢ ruchowa w tvin e dostosowac otoczenie w taki sposob, aby uczen mogt si¢ samodzielnie poruszaé
moézgowe porazenie dzieciece e dostosowac¢ i zmodyfikowac pomoce szkolne tak, by uczen z niepelnosprawnoscia ruchowa mogt z nich w peini
korzysta¢
e dostosowac miejsce pracy, tak aby mogt przyjac prawidlowa pozycje siedzaca, zwlaszcza przez dhuzszy czas, bez
zmegczenia

e dostosowa¢ podreczniki i zeszyty ¢wiczen tak, by uczen majacy trudnosci z czytaniem, kontrolowaniem
wykonywanych czynnosci oraz prowadzeniem obserwacji mogt da¢ sobie (w miar¢ samodzielnie) rade

e umozliwia¢ uczniowi pelnej komunikacji (zwlaszcza, gdy dziecko jest niemowiace, lub jego mowa jest znacznie
znieksztatcona)

e wicksze niz standardowe uzycie w edukacji §rodkdéw informatycznych

® rozwijanie zainteresowan ucznia i umozliwienie mu samodzielnego zdobywania do§wiadczen;




zachecanie ucznia do podejmowania czestych interakceji spotecznych i zawierania przyjazni; rozbudzanie checi
eksperymentowania w otoczeniu zewnetrznym

dawanie okazji do wykazywania si¢ samodzielno$cia

zwigkszanie (a niekiedy zmienianie) motywacji do nauki i terapii

uczenie umiejgtnosci wlasciwej regulacji emocjonalnej

wzmacnianie samooceny ucznia;

zapewnianie uczniowi dostgpu do szerokiej sieci wsparcia spotecznego w szkole, sSrodowisku domowym i
rowiesniczym

nie krytykowanie, nie ocenianie negatywne wobec klasy

korzystanie z pomocy nauczyciela wspomagajacego przy odczytywaniu polecen i tekstow oraz przy zapisywaniu
odpowiedzi

Niepelnosprawno$¢ zwigzana z dysfunkcja
wzroku (uczniowie stabo widzacy)

wlasciwe umiejscowienie ucznia w klasie

(zapobiegajace odblaskowi pojawiajacemu si¢ na tablicy w poblizu okna, zapewniajace wlasciwe o§wietlenie i
widocznosc¢), nalezy zapytac¢ ucznia czy lepiej mu si¢ pracuje gdy jest widniej czy ciemniej (np. ucznia ze
swiattowstrgtem sadzamy daleko od okna)

uczen powinien siedzie¢ w taki sposob, aby jego oczy znajdowaly si¢ doktadnie na wprost czytanego tekstu czy tez
monitora (stosowanie podktadek pod ksigzki oraz ruchomych monitoré6w)

zachowanie statego uktadu tawek w sali, dostosowanie tawki ucznia — pomoc w zachowaniu porzadku na tawce,
miejsce na podstawke pod ksigzke i lampke. Blat tawki powinien by¢ matowy (bez btyszczacych elementow),
mozna umiesci¢ podktadke antyposlizgowa, aby nie spadaly przedmioty i kartki z tawki

dostosowanie kroju wielkosci i grubosci czcionki (uczen z ograniczonym polem widzenia moze wybierac czcionke
nie pogrubiong: A, B, M, 8, H, 3 natomiast uczen z obnizong ostro$cig raczej pogrubiona: A, B, M, 8, H, 3)
dostosowanie tta tekstu stosujac zasade kontrastu barw np. poprzez zakreslacze, okienko - typoskop, oraz dostarczac
informacji dotykowej (uwypuklone litery, wzory)

udostepnianie tekstow (np. testow sprawdzajacych wiedzg) w wersji powickszonej lub stosowanie i pomocy
optycznych

uczniom niewidomym nalezy zapewni¢ mozliwos$¢ korzystania z brajlowskich ksigzek i ksiazek mowionych, a
uczniom stabo widzgcym z ksiazek z powigkszong czcionkg

podawanie modeli i przedmiotéw do obejrzenia z bliska (zmniejszenie dystansu miedzy uczniem

a ogladanym obiektem)

zwracanie uwagi na szybka meczliwos$¢ ucznia zwigzang ze zuzywaniem wigkszej energii

na patrzenie i interpretacj¢ informacji uzyskanych droga wzrokowa (wydtuzanie czasu na wykonanie okreslonych
zadan)

umozliwienie uczniowi korzystania z komputera na lekcji 1 urzadzen elektronicznych

wspomagajacych ucznia stabowidzacego

w geometrii nalezy wprowadzaé uproszczone konstrukcje z ograniczong do koniecznych liczba linii pomocniczych i
konstrukcje geometryczne wykonywaé na kartkach wiekszego formatu niz zwyklta kartka papieru




rozmowa z uczniem, cz¢ste zadawanie pytania- ,,co widzisz?” w celu sprawdzenia i uzupetnienia stownego
trafno$ci doznan wzrokowych.

realizowanie tre$ci programowych przy

wykorzystywaniu wielu zmystow

nie krytykowanie i nie ocenianie negatywne wobec klasy

korzystanie z pomocy nauczyciela wspomagajacego przy odczytywaniu polecen i tekstow oraz przy zapisywaniu
odpowiedzi

Niepetnosprawnos¢ zwigzana z dysfunkcja
stuchu

zapewni¢ dobre oswictlenie klasy oraz miejsce dla ucznia w pierwszej tawce w rzedzie od okna. Uczen bedac blisko
nauczyciela (od 0,5 do 1.5 m), ktérego twarz jest dobrze o$wietlona, moze

shucha¢ jego wypowiedzi i jednoczesnie odczytywaé mowe z ust. Nalezy tez, umozliwi¢ dziecku

odwracanie si¢ w kierunku innych kolegoéw odpowiadajacych na lekcji co utatwi lepsze zrozumienie ich
wypowiedzi

nauczyciel mowiac do calej klasy, powinien sta¢ w poblizu dziecka zwrocony twarza w jego strong - nie powinien
chodzi¢ po klasie, czy by¢ odwrdocony twarza do tablicy, to utrudnia dziecku odczytywanie mowy z jego ust

nalezy méwic¢ do dziecka wyraznie uzywajac normalnego glosu i intonacji, unika¢ gwattownych ruchow gltowa czy
nadmiernej gestykulacji

trzeba zadbac o spokoj i cisz¢ w klasie, eliminowac zbedny hatas m.in. zamykac¢ okna przy ruchliwej ulicy, unika¢
szeleszczenia kartkami papieru, szurania krzestami, to utrudnia dziecku rozumienie polecen nauczyciela i
wypowiedzi innych ucznidow, powoduje tez wigksze zmeczenie. Takie zaktocenia stanowig rowniez problem dla
uczniéw z aparatami shuchowymi, poniewaz s3 wzmacniane przez aparat

nauczyciel powinien upewni¢ si¢ czy polecenia kierowane do catej klasy sg wlasciwie rozumiane przez ucznia
niedostyszacego. W przypadku trudnosci zapewni¢ mu dodatkowe wyjasnienia, sformutowaé inaczej polecenie,
uzywajac prostego, znanego uczniowi stownictwa. Mozna tez wskaza¢ jak to polecenie wykonuje jego kolega
siedzacy

w lawce

uczen niedostyszacy powinien siedzie¢ w tawce ze zdolnym uczniem, zrbwnowazonym emocjonalnie, ktory chetnie
dodatkowo bedzie pomagat mu np. szybciej otworzy ksigzke, wskaze éwiczenie, pozwoli przepisaé notatke z
zeszytu itp.

podczas omawiania nowego tematu, nowych

i wazniejszych stow, dat na lekc;ji historii itp., nalezy wypisywacé je na tablicy i jak najczesciej uzywaé pomocy
wizualnych (tablic, wykresow, rysunkow itp.)

mozna przygotowac uczniowi z niedostuchem plan pracy na pi$mie opisujacy zagadnienia poruszane w wyktadzie
lub poprosi¢ innych uczniow

w klasie, aby robili notatki z kopia i udostgpniali je koledze

konieczne jest aktywizowanie ucznia do rozmowy poprzez zadawanie prostych pytan, podtrzymywanie jego
odpowiedzi przez dopowiadanie pojedynczych stow, umowne gesty, mimika twarzy




nauczyciel podczas lekcji powinien czgsto zwracad si¢ do ucznia niestyszacego, zadawac pytania — nie dlatego, aby
ocenia¢ jego wypowiedzi, ale

by zmobilizowa¢ go do lepszej koncentracji uwagi i ulatwi¢ mu lepsze zrozumienie tematu

z uwagi na wolne tempo czytania, uczen potrzebuje wigcej czasu na przeczytanie catej ksigzki. Dla ulatwienia
analizy treéci tekstow nauczyciel moze poda¢ pytania pomocnicze, na ktoére uczen powinien przygotowac
odpowiedzi

uczen czytajac lekture, krotkie opowiadanie itp. moze zatozy¢ tzw. stowniczek niezrozumiatych zwrotow

przy ocenie prac pisemnych ucznia nie nalezy uwzglednia¢ btgdow wynikajacych z niedostuchu, nie powinny one
obnizy¢ ogolnej oceny pracy

nie nalezy krytykowac oraz nie ocenia¢ negatywnie wobec klasy

Specyficzne trudnosci w uczeniu:

Dysleksja

kontrolowac stopien zrozumienia samodzielnie przeczytanych przez ucznia polecen, szczegdlnie podczas
sprawdzianow (wolne tempo czytania, stabe rozumienie jednorazowo przeczytanego tekstu moze uniemozliwic
wykazanie si¢ wiedza

z danego materiatu)

ze wzgledu na wolne tempo czytania lub/i pisania zmniejszy¢ ilo§¢ zadan (polecen) do wykonania w
przewidzianym dla catej klasy czasie lub wydtuzy¢ czas pracy ucznia. Formy te nalezy stosowac zamiennie — uczen
pozostawiony

w klasie dluzej niz rowiesnicy, narazony na komentarze z ich strony sam zacznie rezygnowac

z dodatkowego czasu

pisemne sprawdziany powinny ograniczac¢ si¢ do sprawdzanych wiadomosci, wskazane jest, zatem stosowanie
testow wyboru, zdan niedokonczonych, tekstéw z lukami — pozwoli to uczniowi skoncentrowac si¢ na
kontrolowanej tematyce,

a nie na poprawnosci pisania

wskazane jest preferowanie wypowiedzi ustnych, sprawdzanie wiadomosci powinno odbywac si¢ czesto i dotyczy¢
krotszych partii materialu, pytania kierowane do ucznia powinny by¢

precyzyjne

unika¢ wyrywania do odpowiedzi, jesli to mozliwe uprzedzi¢ ucznia (na przerwie lub na poczatku lekcji), ze bedzie
dzisiaj pytany, w ten sposob umozliwiamy mu przypomnienie wiadomosci, skoncentrowaniu sig, a takze
opanowanie zapi¢cia emocjonalnego czesto blokujacego wypowiedz

dobrze jest posadzi¢ ucznia blisko nauczyciela, dzigki temu zwigkszy si¢ jego koncentracja uwagi, ograniczeniu
ulegnie ilo§¢ bodzcow rozpraszajacych, wzros$nie bezposrednia kontrola nauczyciela, bliskos¢ tablicy pozwoli
zmniejszy¢ ilo§¢ bledoéw przy przepisywaniu

nalezy zadbac o to, aby zadania byly interesujgce, warto zmienia¢ sposoby nauczania, modyfikowa¢ zadania tak,
aby byly one interesujace i nowatorskie — pozwoli to zdoby¢ uwagg ucznia

nagradza¢ ucznia za poprawe¢ wynikoéw w nauce,

nie krytykowac, nie ocenia¢ negatywnie wobec klasy

Dyskalkulia

oceniamy przede wszystkim tok rozumowania,
a nie techniczng strone liczenia. Uczen ma, bowiem sktonnos$¢ do przestawiania kolejnosci cyfr w liczbie i przez to




jej zapis jest btedny.
Zty wynik koncowy wcale nie $wiadczy o tym, ze dziecko nie rozumie zagadnienia
dostosowanie wymagan dotyczy formy sprawdzenia wiedzy poprzez koncentracje; na przeéledzeniu toku

.....

nie krytykowac, nie ocenia¢ negatywnie wobec klasy

Dostosowanie wymagan dotyczy formy sprawdzania wiedzy, a nie tresci. Wymagania merytoryczne, co do oceny
pracy pisemnej powinny by¢ ogolne, takie same, jak dla innych uczniéw, natomiast sprawdzenie pracy moze by¢
niekonwencjonalne. Np., jesli nauczyciel nie moze przeczyta¢ pracy ucznia, moze go poprosic, aby uczynit to sam
lub przepytac ustnie z tego zakresu materiatu.

wskazane jest akceptowanie pisma drukowanego, pisma na maszynie, komputerze, zwlaszcza prac obszernych
(wypracowan, referatow)

nie krytykowac¢ estetyki pisma, nie ocenia¢ negatywnie wobec klasy

Korzysta¢ z pomocy nauczyciela wspomagajacego, ktory zapisuje odpowiedzi ucznia

Dysortografia_

dostosowanie wymagan dotyczy formy sprawdzania i oceniania wiedzy z tego zakresu

robi¢ sprawdziany polegajace na uzasadnianiu pisowni wyrazow, odwotujac si¢ do znajomosci zasad
ortograficznych,

ocenia¢ odrebnie merytoryczng strong pracy

i odrgbnie poprawnos$¢ pisowni, nie wpisujac tej drugiej oceny do dziennika

dysortografia nie uprawnia do zwolnienia ucznia z nauki ortografii i gramatyki

nalezy pozwoli¢ uczniom na korzystanie

ze stownikow ortograficznych podczas pisania wypracowan, prac klasowych

nie krytykowac i nie ocenia¢ negatywnie wobec klasy za bledy ortograficzne, fonetyczne, interpunkcyijne itd.

Uczen z ADHD

(zespolem nadpobudliwosci psychoruchowej
z deficytem uwagi, zespolem
hiperkinetycznym)

stworzenie uczniowi uporzadkowanego srodowiska: uczen powinien znaé plan lekcji, ale takze plan poszczego6lnych
godzin lekcyjnych, by mdc przewidzie¢ co za chwile nastapi

zapewnienie metod wychowania i nauczania dopasowanych do mozliwosci i potrzeb ucznia,
stala wspolpraca miedzy rodzicami i nauczycicelami, np. umawianie si¢ z rodzicami na cotygodniowy telefoniczny
kontakt lub wprowadzenie zeszytu, w ktorym zapisywane sa wazne informacje

nauczanie w mato licznych klasach

nie nalezy kara¢ ucznia za objawy ADHD —karanie ucznia za niezalezne od niego objawy, spowoduje, ze zacznie
ono si¢ ba¢ szkoty, jako miejsca, w ktorym spotykaja go niezrozumiate

i niesprawiedliwe przykro$ci

nie wzmacnia¢ niewtasciwych zachowan

— zwykle uwaga nauczyciela koncentruje si¢ na uczniach, ktore sprawiajg problemy, w ten sposob wzmacniamy
zachowania, ktoérych nie chcieliby$§my wzmacnia¢ (praca z uczniem nadpobudliwym wymaga zauwazenia tych
rzadkich chwil, kiedy pracuje i zachgcania go do dalszego wysitku,

POCHWALA doda uczniowi sit do heroicznego wysitku spokojnego siedzenia i skupiania si¢

na zadaniach)




moéwic tak, aby uczen ustyszat co do niego
méwimy — osoba z ADHA w swoim zyciu styszy glownie czego mu nie wolno (dlatego bardzo

wazne jest jasne okre$lenie, co ma w danej chwili wykona¢ - lepiej wyda¢ uczniowi polecenie ,,Otworz zeszyt i
zapisz temat”, niz ,,Przestan si¢ krecic i przeszkadzac”)

nalezy dzieli¢ dlugie, zlozone zadania, polecenia na etapy, ze wzgledu na zaburzenia uwagi taki uczen ma klopoty
ze zrozumieniem ztozonych polecen, gdyz czesci nie ustyszy, a o czgéci

zapomni
poczatek kazdej uporzadkowanej dziatalno$ci powinien by¢ jasno i wyraznie zaakcentowany
np. ,,Uwaga, zaczynamy pisa¢” (uczen z ADHD bardzo tatwo przechodzi od sensownej, uporzadkowanej
dziatalno$ci np. wykonywania zadan,

do dziatalno$ci nieuporzadkowanej - dlubanie cyrklem w tawce, ale bardzo trudno przechodzi droge odwrotna)
uczen z zaburzeniami uwagi moze pracowaé krotko. Musimy pozwoli¢ mu w jego naturalnym rytmie oderwac si¢
od pracy
pochodng zaburzen uwagi jest zapominanie, dlatego zawsze sprawdzamy, czy zapisato co jest zadane, co ma
przynies¢ na jutro, zapisujemy termin klasowki

uczen musi bardzo wyraznie wiedzie¢ jakie zachowania sg niedopuszczalne i jakie za to groza konsekwencje.
(ZASADY — KONSEKWENCIJE)

uczen z ADHD powinien zawsze siedzie¢

w pierwszej tawce, jak najblizej nauczyciela, albo sam, albo posadzony z najspokojniejszym uczniem w klasie
nalezy uczy¢ porzadkowania i organizowania swojej wiedzy oraz tworzenia notatek

(np. sporzadzanie planéw, schematow itp.)

okietzna¢ nadruchliwo$é¢ — uczen z ADHD musi si¢ rusza¢ wigcej niz jego réwiesnicy, nie mozna tego zlikwidowacé,
warto zatem obej$¢ (Mozemy ustali¢ z dzieckiem, ze moze kreci¢ si¢ w obrebie fawki, macha¢ nogami ale
kategorycznie zakazane jest wychodzenie z tawki. Poniewaz kazda okazja do ruchu jest dobra, mozemy prosic, aby
uczen rozdatl kolegom z klasy pomoce szkolne, przyniost mape, kredg, start tablice itp. W ten sposob zmniejszymy
niepozadang nadruchliwos$¢,

a takze pozwolimy poczu¢ si¢ waznym,

potrzebnym i akceptowanym.)
jesli jest to konieczne nalezy zapewni¢ terapie rodziny, leczenie farmakologiczne, terapie

indywidualna ucznia ukierunkowana na poprawe obrazu samego siebie (terapia odbywa si¢ na

terenie poradni psychologiczno-pedagogicznej)




Dostosowanie wymagan dla uczniow z Ukrainy oraz uczniow polskojezycznych powracajacych z zagranicy

* akceptowac i chwali¢ kazda prawidtowa odpowiedZ ucznia (nawet jednowyrazowa, czy nie do konca poprawng gramatycznie),

* w wypowiedziach pisemnych ocenia¢ komunikatywnos$¢ (dopuszcza¢ wystepowanie btedow jezykowych),

* stosowac jezyk instrukcji — krotkie, proste, jasne komunikaty oraz krotkie pytania

» umozliwi¢ korzystanie podczas lekcji ze stownika dwujezycznego,

* pozwoli¢ uczniowi na zadawanie pytan pomocniczych,

* pamigtad, by nie przywigzywac zbyt wielkiej wagi do poprawnosci jezykowej wypowiedzi ucznia — ciggle poprawianie moze sta¢ si¢ przyczyng stresu, a w
efekcie spowodowaé blokad¢ komunikacyjng migdzy nauczycielem a uczniem,

* angazowac uczniow w pomoc kolezenska w klasie



